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Sessie: Dagopvanginitatieven

Ambroos

ouderenzorg
emmaus



Dagcentra

Je dagen anders invullen..
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Wat is het?

Een dagcentra biedt overdag opvang en verzorging aan
ouderen. Je kan als oudere 1 of meerdere per week naar het
dagcentra komen. Zo kan je langer in je vertrouwde
omgeving blijven wonen en verhoog je jouw levenskwaliteit
en die van je mantelzorger.



Voor wie is het?

Een dagcentra richt zich tot 65-plussers die nog thuis wonen,
maar overdag nood hebben aan begeleiding, verzorging of
gezelschap. Zo wordt de dagelijkse zorg door familie of
mantelzorgers verlicht en kan een opname in een
woonzorgcentrum voorkomen of uitgesteld worden.



Hoe ziet de dagindeling eruit?

Vanaf 8.30u:
9.30u:

10u:

11.45u:

12u:

13u:

14u:

15.30u:

16u:

onthaal van de gebruikers met koffietafel
krant voorlezen

start van de voormiddagactiviteit
toiletmoment

soep + middagmaal

rustpauze

start van de namiddagactiviteit
koffietafel + toiletmoment

klaarmaken van de gebruikers voor het
vertrek naar huis




Activiteiten

Er zijn er heel wat...

Knutselen Bingo Gezelschapsspel Wandelen

De meest voorkomende..



Maar ook nog veel
andere leuke
activiteiten..

Uitstapjes



Ons vooral amuseren!




Dagprijs?

Dit hangt af van dagcentra tot dagcentra.

DVC Parkzicht te Machelen: 14 euro voor halve dag & 28 euro voor volledige dag.

DVC Ambroos: 34.06 euro

NOAH: 4,02€ per uur exclusief de warme maaltijd en frisdrank




Mutualiteit?

Afhankelijk van mutualiteit per mutualiteit krijg je een bepaald
bedrag van de dagprijs terug.



Openingstijden?

Afhankelijk van dagcentra tot dagcentra.

DVC Parkzicht: van 8.30u tot 16.30u
DVC ambroos: 8u30 tot 17u
NOAH: van 8.30u tot 16.30u



Doorverwijzers?

We hopen vooral dat de huisartsen, sociale diensten van
ziekenhuizen, mantelzorgers, familiehulp een helpende hand zijn
om een dagcentra in de buurt aan te raden.

Mond op mond reclame is natuurlijk ook altijd fijn meegenomen
©



Vervoer?

Afhankelijk van dagcentra tot dagcentra.

DVC Parkzicht te Machelen: er is DAV vervoer die de mensen
thuis kan oppikken en terug naar huis brengt.

NOAH: vervoer via MMC Kampenhout




Extra’s

Pedicure

Kapster
In bad gaan



Zijn er nog vragen?




DVC Parkzicht

Be da n kt DVC Ambroos

Noa Kampenhout




