
MOBIEL TEAM SPPIT-PLUS

Mobiel team voor ouderen



https://www.youtube.com/watch?v=cjzOw_0Hu

yM

https://www.youtube.com/watch?v=cjzOw_0HuyM


DUIDING

• Versterkende maatregelen COVID

• Uitbreiding van mobiele teams naar doelgroep ouderen

• Specifieke aandacht voor sociaal economisch kwetsbare mensen

• Binnen netwerk SaVHA?! beslissing tot uitbesteden middelen aan 

verschillende partners



TEAM

= samenwerkingsinitiatief tussen verschillende partners: 

• mobiel team SPPiT

• mobiel team SPPiT-NAH

• CAW

• CGG

• De Raster

• PZ Sint-Alexius 

 Multidisciplinaire samenwerking



MULTIDISCIPLINAIR TEAM 

Casemanagers

Psychiater

Psycholoog

Teamcoördinator

MDO 

Ervaringsdeskundige
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VOOR WIE?

60-plussers

• In de thuissituatie (niet WZC)

• Vermoeden van psychische problematiek

• Wonend in netwerk SaVHA?!

• Moeilijk of geen zorg toelaten

• Geen of ontoereikend zorgnetwerk
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De regio



EEN AANMELDING?

Via het gratis nummer, bemand door het CAW:

0800 13 500

Van maandag tot vrijdag tussen 9u en 17u

 Binnenkort opstart van het aanmeldpunt mentaal welzijn.



ACCENTEN IN DE BEGELEIDING

Cliënt centraal

Flexibel

Geïntegreerd

Focus op herstel

Coördinatie

Coaching
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DEELTAKEN 

• Detectie:

• Nauwe samenwerking EL-partners

• Zich kenbaar maken binnen initiatieven 

• Begeleiding

• Opvolging in thuissituatie

• Uitbouw netwerk

• Coaching

• Hulpverleners

• mantelzorgers



BUDDYWERKING

• Coordinator buddywerking

• Matchen van buddy met cliënt

• Opvolgen van trajecten



EINDE

Bedankt voor jullie 

aandacht


