Doelgroep kinderen en jongeren (minderjarigen)

EEN GEZIN EEN PLAN (1G1P)

RECHTSTREEKS TOEGANKELIKE HULP

zowel cliént als professional kunnen aanmelden

ZELFSTANDIGE PSYCHOLOGEN
www.compsy.be (zoeken op postcode of naam)

CONVENTIE EERSTELIJNSPSYCHOLOGISCHE ZORG

e terugbetaalde zorg

e milde/matige psychische klachten

e in orde met verplichte ziekteverzekering

¢ erkend klinisch psycholoog of orthopedagoog

Eerstelijnspsychologische zorg (0-23 jaar)
e korte duur en/of lage intensiteit
e inschatting aanwezige problemen, vraagverheldering
¢ begeleide zelfhulp, bevorderen zelfredzaamheid en
veerkracht

¢ max. 10 individuele sessies aan € 4,00 of € 11,00

¢ max. 8 groepssessies aan € 2,50

Gespecialiseerde zorg (0-23 jaar)
¢ psychologisch bilan noodzakelijk
¢ specifieke of intensievere zorg

e max. 20 individuele sessies aan € 4,00 of € 11,00

» max. 15 groepssessies aan € 2,50

Up-to-date lijst met namen en contactgegevens
www.psychologischezorg-pa.be

MEDISCH SOCIAAL OPVANGCENTRUM (MSOC)

» medische, psychologische en sociale begeleiding aan
gebruikers van illegale drugs die het gevoel hebben
nergens meer terecht te kunnen voor hulp

o Telefonisch aanmelden: 014 22 66 50
¢ info@msockempen.be

e Aanmelden via Jeugdvraag op Maat (JOM):
014 14 04 49

NIET RECHTSTREEKS TOEGANKELUKE HULP
professionals dienen aan te melden

AANMELDPUNT GGZ KINDEREN EN JONGEREN

REGIO KEMPEN
e screening, oriéntering en aanmelding:
o CGG Kempen (reguliere team, baby-peuterteam,
outreach-team op scholen)
o PANGG 0-18 (connect, care, outreach GGZ, crosslink),
¢ telefonische coaching op casusniveau

Telefonisch bereikbaar: 014 97 00 67

ma 13-16u, di 13-16u, wo 9-12u, do 13-16u, vrij 9-12u

CRISISMELDPUNT -18 JAAR
e crisishulp door crisisteam -18

e voor minderjarigen woonachtig in provincie Antwerpen

ledereen die geconfronteerd wordt met crisissituaties waar
minderjarigen bij betrokken zijn, kan telefonisch aanmelden.

Telefonisch bereikbaar: 03 609 57 57

24u/24u, 7 dagen/7 dagen

Wegwijs in
de geestelijke gezondheidszorg
Aanbod psychologische hulp

ELZ Zuiderkempen vzw

Verlorenkost 22, 2260 Westerlo

ON 0739.821.671 RPR Antwerpen afd. Turnhout
elzzuiderkempen.be

9% EERSTELIJNSZONE
o—-o ZUIDERKEMPEN



https://trefplaats.be/jom/
https://psychologischezorg-pa.be/
https://www.xn--ngezin-nplan-9dbaha.be/#/
http://www.psychologischezorg-pa.be/
https://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/cgg/kempen
https://pangg0-18.be/
https://www.elzzuiderkempen.be/
https://www.caw.be/locaties/medisch-sociaal-opvang-centrum-msoc/

Doelgroep volwassenen en ouderen (meerderjarigen)

RECHTSTREEKS TOEGANKELIJKE HULP e Telefonisch aanmelden: 014 22 66 50

zowel cliént als professional kunnen aanmelden * info@msockempen.be

ZELFSTANDIGE PSYCHOLOGEN

WOONZORGLOKET GGZ
www.compsy.be (zoeken op postcode of naam)

¢ Beschut Wonen Kempen

CONVENTIE EERSTELIJNSPSYCHOLOGISCHE ZORG * Gezinsverpleging
e milde/matige psychische klachten e PVT De Liereman
 kortdurende en/of weinig intensieve interventies * PVT Salto

¢ in orde met verplichte ziekteverzekering

e erkend klinisch psycholoog of orthopedagoog U LG ER R et

dinsdagvoormiddag tussen 9u en 12u

Eerstelijnspsychologische zorg (vanaf 15 jaar)
e korte duur en/of lage intensiteit
¢ inschatting aanwezige problemen, vraagverheldering
¢ begeleide zelfhulp, bevorderen zelfredzaamheid en

veerkracht NETWERK GEESTELIJKE GEZONDHEIDSZORG KEMPEN

¢ max. 8 individuele sessies aan € 4,00 of € 11,00 (GGZ KEMPEN)
« max. 5 groepssessies aan € 2,50 e ernstige psychische/psychiatrische klachten (al dan niet

in combinatie met verslavingsprobleem)

NIET RECHTSTREEKS TOEGANKELUKE HULP
professionals dienen aan te melden

Gespecialiseerde zorg (vanaf 15 jaar) Aanmeldingsteam netwerk GGZ Kempen
¢ psychologisch bilan noodzakelijk « screening en oriéntering;
* speciﬂgke of ir?tensievere zorg' o CKB (crisis en kortdurend behandelteam)
e psychdiagnostiek en behandeling o LZ (langdurig zorgteam)
e max. 20 individuele sessies aan € 4,00 of € 11,00 : ;(;ﬁt:i:npen (Centrum Geestelijke Gezondheidszorg)
e max. 12 groepssessies aan € 2,50 o 't Twilge Wegwijs in
Up-to-date liist met namen en contactgegevens e ambulant kortdurend crisisaanbod bij suicidedreiging .. .
P ’ 8ee « telefonische coaching op casusniveau + deelname MDO de geestelijke gezondheidszorg

www.psychologischezorg-pa.be

Bij twijfel over de indicatiestelling kan de professional het
aanmeldingsteam netwerk GGZ Kempen (014 57 91 00)
contacteren voor advies en informatie over de
mogelijkheden tot behandeling.

MEDISCH SOCIAAL OPVANGCENTRUM (MSOC) (Semilresidentiéle diensten 5 EERSTELIJNSZONE

« medische, psychologische en sociale begeleiding aan w
gebruikers van illegale drugs die het gevoel hebben OPZ Geel en dagkliniek ol4 ST oo LUIDERKEMPEN

nergens meer terecht te kunnen voor hulp

bij niet ingestroomd GGZ cliénteel

Aanbod psychologische hulp

Telefonisch bereikbaar: 014 57 93 51
iedere werkdag van 9u-17u

PAAZ Turnhout en dagkliniek 014 40 60 11



https://kzitermee.be/
http://www.pangg0-18.be/
http://www.psychologischezorg-pa.be/
https://www.opzgeel.be/nl
https://www.azturnhout.be/diensten/verpleegafdelingen/psychiatrie-paaz
https://www.caw.be/locaties/medisch-sociaal-opvang-centrum-msoc/
https://www.ggzkempen.be/
https://www.ggzkempen.be/
https://www.ggzkempen.be/amt/
https://www.ggzkempen.be/crisis-en-kortdurende-behandeling/
https://www.ggzkempen.be/langdurige-zorg/
https://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/cgg/kempen
https://www.route11.be/
https://www.twijgje.be/
http://www.psychologischezorg-pa.be/
https://www.ggzkempen.be/wp-content/uploads/Wegwijzer-vragen-rond-GGZ-woonvormen_def.pdf
http://www.beschutwonenkempen.be/v1/
https://www.opzgeel.be/nl/gezinsverpleging
https://multiversum.care/wonen-en-geestelijke-gezondheidszorg/#liereman
https://www.pvtsalto.be/nl

