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Ik wil graag alleen gaan wonen en mijn ouders zijn bezorgd of dit zal lukken.

Ik ben op zoek naar een hobby of sport waarbij ik kan aansluiten, maar door
mijn beperking lijkt dit niet zo makkelijk.

Ik kan niet meer werken en ben op zoek naar een zinvolle dagbesteding.
Hoe moet ik dit aanpakken?

Mijn zoontje heeft het moeilijk in de kleuterklas en ook thuis loopt het niet
echt vlot. Ondertussen werd er bij hem autisme vastgesteld. Ik ben op zoek
naar mensen die mij raad kunnen geven om hiermee om te gaan.
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» Procesbegeleiding om een persoon met een (vermoeden van)
handicap en zijn netwerk actief bij te staan in de:

» Vraagverheldering: het verhelderen van de levens- en
ondersteuningsvragen:

- Wat wil iemand in zijn leven? Wat is er nodig?
» Samenstellen van een ondersteuningsplan (OP-DOP)

» Een stapje verder: ondersteuningsplan persoonsvolgend
budget (OP-PVB)

‘Gewoon als het kan,
bijzonder als het moet’
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Wat doet DOP niet?

» Begeleidende taken
» Crisissituaties
» Vraag — antwoord mentaliteit

» Beslissingen nemen
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» <65 jaar

» (Vermoeden van) handicap

» Domicilie in Vlaanderen of Brussel

» Rijksregisternummer hebben of in vreemdelingenregister

» Uitzonderingen hierop zijn mogelijk: je neemt best contact op
met DOP om je situatie voor te leggen.
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» Definitie handicap vanuit VAPH:
» Langdurig + belangrijk participatieprobleem,

» Samenspel van mentale, psychische, lichamelijke of
zintuiglijke aard, beperkingen bij het uitvoeren van
activiteiten en persoonlijke en externe factoren.

» Stoornis, beperking & maatschappelijk participatieprobleem -
noodzakelijke maar onvoldoende voorwaarde.

» Multidisciplinaire benadering nodig.

VI.-Brabant - Brussel

Dienst Ondersteuningsplan Vlaams-Brabant en Brussel, ... dense ersiouningepen]




» Duidelijk en/of zichtbaar:
» Fysieke beperking
» Auditieve beperking
» Visuele beperking

» Minder duidelijk:
» Verstandelijke beperking
» Gedragsmoeilijkheden (tot 21 jaar)

» Minder gekend en niet zo benoemd:
» Mensen met een niet-aangeboren hersenletsel (NAH)
» Mensen met een autismespectrumstoornis (ASS)

» Combinaties — meervoudige beperkingen — dubbele diag
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Het DOP-proces
DIENST ONDERSTEUNINGSPLAN
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Werken op maat van de cliént

Visueel werken

volhouden |
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PVB-aanvraag / Meervraag PVB

» PVB — aanvraag

» Zorgcontinuering:
» PAB - PVB
» MFC - PVB

» Meervraag PVB

VI.-Brabant - Brussel
diensten ondersteuningsplan

Dienst Ondersteuningsplan Vlaams-Brabant en Brussel, ...




De noodprocedure

» Aanvraag zelf invullen of met hulp van bvb: mutualiteit.

» Bij goedgekeurde noodprocedure = aanmelding DOP
» Voorrang wachtlijst DOP.
» 4 a5 DOP — gesprekken.
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Schrijven van een ondersteuningsplan “Wants”

—>Zelf schrijven of je laten ondersteunen door DOP of je
mutualiteit

Bepalen van de zorgnood “Needs”
—>Via een multidisciplinair team van je mutualiteit
VAPH neemt een beslissing
Erkenning Handicap
Budgetcategorie
Prioriteitengroep
Wachten op budget
Toekenning en gebruik budget
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ssen RTH en PVB?
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» Dienst Ondersteuningsplan deelt graag haar kennis en
expertise met professionelen rond:

» Visueel werken met cliénten

» Kracht- en netwerkgericht werken
» Vraagverheldering bij cliénten

» Ondersteuningsplanning voor mensen met een beperking
» Toekomstplanning met jongeren
> ...
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» Professionele ondersteuners van personen met een
handicap of externe organisaties.

» Praktisch
» Minimaal 3 professionele ondersteuners
» Gratis
> Op maat
» Mobiel of ambulant
» Minimaal 1u, maximaal 2u
» Contact
> E-maill:
» Telefoon: 016 56 56 30
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mailto:outreach@dop-vbb.be

Werkingsgebied

» Vlaams-Brabant en Brussel = 3 kantoren:

> Brussel L i L
onderzea
K?mle-op
> Leuven T
Zemst
\/i Opwik
» Halle — Vilvoorde PR H gl S Kimeiaait
Vilvoorde
Affligem o o Ms“nm
Lisdekarhe 1878 o
- Dilbeek Kraginem
Roosdsal -
=
Lennik ; .
Q Drogenbes s o
int-Pitors-Looww
Gooik ey vl Overijse
Garnaarden Papitigen Beersel jus-
| i Halle
Sever

Dienst Ondersteuningsplan Vlaams-Brabant en Brussel, ...

© CARTD utgewwrtl Brussa

VI.-Brabant - Brussel
diensten ondersteuningsplan




Hoe aanmelden

» Via het aanmeldingsformulier op de website:

» Doorsturen via mail naar:
» Doorsturen via post naar: Binkomstraat 2, 3210 Lubbeek
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https://www.dop-vbb.be/meld-je-aan.html
https://www.dop-vbb.be/meld-je-aan.html
mailto:info@dop-vbb.be

Bedankt voor jullie aandacht!

VRAGEN?
» Telefoon: 02/460.69.60

» Mail:
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