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+40 jaar ervaring in handicap 
specifieke ondersteuning in 
Vlaams-Brabant & Brussel

Mobiele & 
ambulante 
begeleiding 

(thuisbegeleiding)

Trajecten en 
(Piloot)projecten

Kennisdeling 

Outreach

(Groeps)aanbod 

cliënt  en netwerk



Mobiele en 
ambulante 
begeleiding

(thuisbegeleiding) 



Regio



Globale Individuele 
Ondersteuning (GIO)

Beeldvorming sociaal 
emotionele ontwikkeling (SEO) 



Vroegbegeleiding SAKADO

Bamboe

NA(H)BIJ

Prakticos (+18j)GIO (<7j)

Trajectconsulenten

Kookos



Mobiele & ambulante begeleiding

0 – 1 jaar

Kookos biedt 
kortdurende 
ondersteuning voor 
ouders van een 
vroeggeboren kindje of 
een kindje dat op de 
dienst neonatologie 
heeft gelegen.

0 – 12 jaar

Voor gezinnen met een 
kind met een mentale, 
motorische of 
meervoudige 
beperking, eventueel 
met bijkomende 
problemen (autisme, 
ADHD ...)

4 – 21 jaar

Begeleiding voor 
minderjarige kinderen 
en jongeren met 
gedrags- en 
emotionele 
moeilijkheden en voor 
hun gezin.

+12 jaar

Voor gezinnen met een 
jongere vanaf 12 jaar 
met een verstandelijke 
handicap, motorische 
handicap of een 
meervoudige handicap.

+ 1 jaar

Begeleiding voor een 
kind, jongere of 
volwassene met een 
niet aangeboren 
hersenletsel (NAH) en 
de mensen met wie hij 
samenleeft.



Ontwikkeling & 
zelfredzaamheid

Zorg & handicap
specifieke

ondersteuning

Zorg – werk – levens
balans

Informatie

Beleving

Context & 
participatie

Opvoedings-
ondersteuning

Werkdomeinen



Aanpak

Stap 1: Aanmelding door cliënt (of ondersteunt door de toeleider)

Stap 2: Trajectconsulente op intakegesprek

Stap 3: Opstart begeleiding

Waar?

Mobiel – huisbezoeken en bezoek aan het netwerk

Ambulant – op het secretariat

Wanneer?

Frequentie: varieert naargelang de noden en mogelijkheden

Begeleidingsduur:

Prijs: cliëntbijdrage of gratis wanneer dit een drempel vormt (via RTH), 18+ gratis

Aanmelden via website: Begeleiding aanvragen – Resonans (resonansvzw.be)
 thuisbegeleiding@resonansvzw.be
  02/420 22 44

https://resonansvzw.be/begeleiding-aanvragen/
mailto:thuisbegeleiding@resonansvzw.be


Trajecten en
(Piloot)Projecten



Projecten & pilootprojecten

Kennisdeling

OUTREACH

GIO

1G1P
SEO

PP: 
Hotspot

PP: Return 
to Home

PP: 
Hersenletsellijn



GIO



Globale Individuele Ondersteuning - GIO

Voor wie? Ondersteuning van kinderen tussen 0 en 7 jaar (t.e.m. 1ste lj) in een overgangsperiode:

Van thuis → opvang

Van opvang → school

Van 3de KK → 1ste lj

Wat? Ondersteuning van de specifieke noden van het kind en de opvoeder binnen de inclusieve context

Aanmelden via: 
 gio@resonansvzw.be
  02/420 22 44 

Gratis (via RTH)

mailto:gio@resonansvzw.be


SEO



Handelingsgerichte beeldvorming emotionele ontwikkeling 

Voor wie? Voor iedereen bij wie er een zorg is rond emotieregulatie.

Wat?

Aanmelden via website Begeleiding aanvragen – Resonans (resonansvzw.be)
 informatie@resonansvzw.be
  02/420 22 44

Prijs:  cliëntbijdrage

https://resonansvzw.be/begeleiding-aanvragen/
mailto:gio@resonansvzw.be


Kennisdeling

aan professionelen

aka

OUTREACH 



OUTREACH - Kennisdeling

Voor wie? Organisaties, scholen, opvang, andere
hulpverleners, …

Wat?

Context- en netwerk verrijken met handicap 
specifieke expertise

Kennis en adviezen op maat aanbieden

Doel: (draag)kracht van het netwerk verhogen

Praktisch:

Gratis voor organisaties, gesubsidieerd door VAPH

Min. 3 deelnemers

Aanvragen en info via:
 outreach@resonansvzw.be
  02/420 22 44

mailto:outreach@resonansvzw.be


(Groeps)aanbod 

cliënt en 
netwerk



groepsaanbod, cursussen voor ouders en de context

We hebben ook aanbod in groep voor ouders en brussen 
rond bvb taal (smog gebaren), Hanen, Lotgenotencontact 
NAH,… 

We werken aan een aanbod voor broers en zussen

We werken aan een aanbod voor grootouders

We werken aan een korte kennismaking autisme 

We werken aan een Pass-poort (+ 16 jaar) 

We werken aan datingcafe in Vilvoorde

We werken aan vele ideeën….

Heb jij ook een idee voor in jouw setting?

Of wil je graag samenwerken? 

Laat het ons zeker weten! 

Meer info op onze website



Pilootprojecten 
in het ruimere 

landschap 



HOTSPOT ondersteuning
Vlaams – Brabant & Brussel

Voor wie? Iedereen met vragen of nood aan
ondersteuning m.b.t. handicap

Wat?
Laagdrempelig aanbod

• Info en advies bieden via (chat, mail, telefoon, …)
• Infoavonden
• Kortdurende begeleidingen
• Thuis, op de hotspot of vanop afstand
Lokaal verankerd

• Hotspots in Halle, Molenbeek en Diest
• Preventieve en vroegtijdige ondersteuning
Soepele toeleiding en warme overdracht naar en 
van intersectorale partners

Praktisch:
In de Hotspot: gratis ondersteuning
Info via:
 www.hotspot-ondersteuning.be

http://www.hotspot-ondersteuning.be/


Return to Home

Wat is het? 
Een samenwerking tussen NAH-revelidatiecentra
(Inkendael, Pellenberg, Herk-de Stad) en
thuisbegeleiding om de brug te maken van reva
naar thuis zodat er geen hiaten vallen tussen de 
revalidatie en de thuiskomst. 
De kiemen worden gelegd in het reva en idealiter
maken de reva-therapeuten een overgang naar
huis, thuisbegeleiding continueert het 
opgebouwde werk.

Doelgroep & regio? NAH revalidanten uit Vlaams-
Brabant & Brussel

Praktisch:
Gratis



De Hersenletsel Lijn biedt mensen met een niet-aangeboren hersenletsel (NAH), hun mantelzorgers, familieleden en 

zorgverleners een luisterend oor en ondersteunt hen in hun zoektocht naar de juiste begeleiding en hulp.

De Hersenletsel Lijn is bereikbaar op het nummer 02 681 81 81 (elke werkdag van 9 tot 12 uur), 
via contact@hersenletsellijn.be of via het contactformulier op de website

www.hersenletsellijn.be

tel:026818181
mailto:contact@hersenletsellijn.be


Intersectoraal



1 Gezin 1 Plan

Voor wie? Voor iedereen die op zoek is naar ondersteuning van een 
kind, jongere of het gezin waarbij de vraag in verschillende 
levensdomeinen ligt (bvb wonen en ontwikkeling,…)
Wat?

Intersectoraal samenwerkingsverband binnen de jeugdhulp.
Samenwerking met partners uit verschillende sectoren: Partners 
uit de geestelijke gezondheidszorg, de jeugdhulp, het VAPH, … 
Bundelen van de expertise om zorgcontinuïteit in te bouwen en 
een brede waaier aan kennis te bundelen.
Aanbod: gezinscoaching aan huis of eerstelijnspsychologische 
begeleiding in een consultatieruimte in de regio van het 
kind/jongere of het gezin.

Praktisch:
Gratis
Aanmelden 1G1P Halle - Vilvoorde:
 02 306 19 45
 info@1g1p.be
Aanmelden 1G1P Brussel:
 02 486 45 22
 contact@sonja-erteejee.be

Sonja Erteejee  Brussel

mailto:info@1g1p.be
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